MOTTO

Omul supravietuieste cutremurelor, epidemiilor ororilor bolii si tuturor agoniilor sufletesti, insé

cea mai sfasiefoare dramd a sa a fost este si va fi dmtotdequna, drama alcovului.
("Amintiri*- Lev Nicolaevici Tolsiou)

and spui "Cutia Pandorei®
te gandesti la SPERANTA.
Ce legéturd are proieciu!

Grupului Romén pentru  Apdrarea-
Drepturilor - Omului, intitulat  "Cutia
Pandorei"- proiect de asistent& a femeilor

victime ale violenfei domestice- cu spe-
ranta? ' "

Cu cét entuziasm intré o femeie intr-o
casatorie? Cu cate visuri, planuri si spe-
ranfe pdseste ea in aceastd aventurd .a
maturitatiie: Si pe cate le indeplineste?
Cate visuri i se ndruiesc dupd prima palma
sau Tnjuraturd? Cu ce supravietuieste o
femeie ce nu vede nici o cale de iesire
dintr-o asemenea relatie? Cu sperania.
Speranta cd poate este ultima datd, poate
se va schimba, asa cum a promis a doua
zi, c& poate, in hmp, se va mai potoli.

Poti vedea aceste femei oriunde in

Roménia: pe strada, la piatd, in magazine
-.mai ales alimentare; pot fi sarace sau

bogate, dar le recunosti usor: au un aer’

usor obosit, sunt mai mult sau mai putin
absente, nu prea-zémbesc, iar cand o fac
le reuseste un biet zambet ofilit. Umerii le
sunt usor ‘Tncovoiafi, capul pufin plecat
spre Tnainte; multe nu au curgjul de a-i
privi in ochi pe cel/cea cu care vorbesc

Tresar la cea mai micé inientie de a le
aborda si nu stiu cum s& facé sa scape mai
" repede de tine, indiferent de motivul pen-

tru care li te adresezi. Cand intélnesti
asemenea femei ai senzatia ca@ privesti o

- floare vestejita, cu tija franta .

Dar copiii care asistd neputinciosi la
asemened scene, care vad pumnii
zburénd pe deasupra capetelor lor - cand
incearcd sd-si protejeze mama sau, si mai
rdu, o Tncaseazd si ei, la réndul
Speranta lor este, tns&, mult mai fragild,
mult mai usor de distrus. In sufletul aces-
tor copii se naste o dureroasd inirebare la
care nici noi, adultii, nu gasim lesne vreun

- r@spuns: ce inseamnd iubirea? De ce o

persoand care pretinde ca te iubeste te
réneste atéi de rau, de atdtea ori¢ Uneori

nu pot formula dec&t un "DE CE?2"
obsedant, care chinuie creierul.

Cand vedem copii furiosi, agresivi, plini

-de resentimente sau, dimpotriva, depri-

mati, abé&tui, lipsiti de elan sau bucurie ar

frebui s& ne intrebém in primul rénd ce
.anume se intampla in fcm:ha dm care, o

provin.

Este aproape imposibil s& dul solu‘hl
mai ales in acest tip de situatii nu exista
re’reta universala. In acest spativ dorim noi

" reactiile celor din jur au fost: ‘e

lorg’

sa deschidem cutivta Pandorei:
pentru femeile care nu au avut
niciodatd curajul s marturisescé
ce li se intampla (doar e rusinos
ca o femeie 'sé-si reclome sotul,
nu?) sau peniru femeile care au _
vorbit despre ce li se intamplé dar

barbatul tau, stai cu el orice s-ar
intampla"; si dacé s-au refugiat la -
rude, acestea le-au izgonit imedi-
at inapoi, acolo unde le este
locul. Dar si pentru cele ce n-au
fost respinse de rude sau
cunoscuti si, cu toate écestec, nu
au unde s& meargd, cum sd-si
castige existenta.
~ Proiectul GRADO 1isi propune
s@ creeze un spatiu si un grup de
dialog pe marginea o ceea ce .
ascunde recea sintagmé "violenta .
domestica”; isi propune sa spargd :
legea técerii intr-un spatiu secu- _
rizant, insé. ‘
Va astep’rqm st rupeil Tacerea‘ P
alatiri ‘de fioi. ‘
Ana-Maria DINISOAE,
psiholog

Ce este ospitalitatea si ce dare ea
de-a face cu bléndetea? De ce vorbim
despre violenta in familie? Cum ai
putea sa-fi educi copilul altfel decét
ameninfandu-l cu bataia si chiar

bage in familia mea? Cine este barba-
ful in familie? Ce este barbaiul in fami-
fie? De ce te sim}i bine cénd lovesti pe
cineva? Ce inseamna violenta in fami-
lie? De ce violenta in familie trebuie sé
pfie obiectul de activitate al unei organi-

omului?
Proiectul CUTIA PANDORE isi propune s&

time .ale violentei domestice dar si in men-
falitatea opiniei publice constand in reti-
centa de a face public statutul de victima.
Mai mult, proieciul urmareste incurgjarea
copiilor provenifi din aceste familii ca s& fsi
exprime protestul fatd de aceasta redlitate.
Proieciul const& in organizarea in Pitesti a
unui centru de asistenta pentru femeile vic-
timizate si a unui pachet de programe de
educatie In mass-media si direct caire ben-
eficiari folosind metode clasice (pedagog-
ice} si alternative (artistice). Obiectivele sunt
influenfarea menialitétii femeilor victim-
izate n sensul recastigrii respeciului de
sine si al auto-definirii in cadrul institutiei
familiale, scaderea riscului de devianta
pentru copiii care provin din familii vio-

bétandu-I? Are cineva dreptul sé se-

| zatii non-guvernamentale de drepturile

creeze o bresd in mentalitatea femeilor vic--

lente, acordarea de solutii si/sau suport in .
‘situatiile de criza péntru femeile victimizate.

Ecdvweatia de fip violem®

Ce inseamn& democratia in Romdania?
Se respectd drepturile omului¢ Spunem
despre bdarbat ca este OM, pe cand
perechea lui o numim FEMEIE. Asta
inseamn& ca ea nu este om si deci nu are
drepturi2 Oare la afifia ani dupd ce a fost
impuscat Ceausescu fot mai credem céa cea
mai imporiantd libertate a noasird este sé
ne purtdm urét cu ceilalfi, s&-i injosim si s@-i
ranim#e

Cuiia Pandored
, Proiectul este finantai de
Programu! PHARE LIEN ol Uniunii
Europene si de Fundajia pentru o
Societate Deschis@-Romdnia’

GRADO va desfésura proiectul in Pitesti.

Activitatile programate in cadrul proxec-
tului sunt urmatoarele :

1. Activitalile de suport, asistare si con-
siliere - aceste activitati vor fi organizate in
cadrul unui Centru de Primire;

Centrul de Primire esie un spafiv de
minimum frei ncéperi unde femeile pot
primi:

- un addpost pentru o noapte peniru ele
si copii

- mic dejun penfru ele si copii

- consiliere psiholegica si sociald in criza

- medierea relafiilor cu institutiile speci-
fice: Laboratorul de. expertiza medico-
legalé, Politia, Avutoritatea  Tutelara
Serviciul de Protectie Sociald din Primérie.

in cadrul Centrului va functiona baza de

date si un cabinet de consiliere nu numai

peniru situatiile de crizd. Tot aic va
functiona redactia revistei si biroul de presa
al proiectului.

2. Activitatile educative care se adresea-
z& direct beneficiarilor:

/\ Roménul este bland si ospmlher

- expozitie cu fotografii realizate de copiii
proveniti din familiile violente; vom lucra cu
grupuri de copii- dintr-o scoald generala
{ci. V-VIll) dintr-o zon& (cartier) -sdracd, o
scoald dintr-un cartier central cu familii
instdrite, un liceu (cl. X} dintr-o zon& saraca
si un liceu central. Copiii vor invata sa faca
fotogrdfii, tema expozitiei fiind instantanee
din viata lor de familie, ceea ce nu inseam-
n& cag le vom cere copiilor sa-si surprinda
parintii in momentul confllcfelor ci le vom
da teme punciuale care sa-i ajute sa
descopere relafia dintre o problema si
expresia ei artistica.

- editarea unei reviste (un numar la doud
*sni} in care vor fi prezeniate: fotografiile
copiilor, cazuri de agresiune in familie din
cazurile noastre concrete si cazuri de agre-
sine din finalta societate din lumea
intreagé. Tirajul revistei va fi de 1500 de
exemplare .

- concurs de dfise pe tema:
PANDORE}".

- ateliere de teatru in fabrici si institutii cu
angaijati preponderent femei

CUTIA

- teatru popular cu masti si papusi in
- pistfe si targuri (Cutia cu Sentimente)

3. Activitati de popularizare si redefinire
a problemei in mass-media :

- articole

- pubhcarec aﬁsulun céstigtor in cat mai
multe ziare si reviste

- emisiuni radio - TV

Specificul campaniei noastre de presa va
fi ¢@ nu va urmari sa creeze doar o imagine
a proiectului, ci va urmari sa fransmitd
ideclogia proiectului in mass-media.

4. Evenimente complementare

- protestul copiilor: MONSTRUL DIN STI-
CLE GOALE DE BAUTURA : in data de 4
iulie vom chema copiii 5@ viné in parc cu sti-
cle goale de bauturd, pe care le gasesc in
casd, si vom face impreund MONSTRUL
BETIEI

- organizarea Zilei locale a barbatilor la
Clubul defotbal Arges in zi de etapa in luna
octombrie

Despre schimbare sk
despre mecesitatea ei

Violenta si tot ce o finconjoard sunt
lucruri ce trebuie discutate. Poate ¢@ nu tre-
buie schimbat nimic. Dar vom avea posibi-
litatea s& ne gandim cum ar fi dacd... intre-
barea fundamentala din Stanislavski; ati
auzit de Stanislavski2 Este primul si cel mai
celebru regizor care a creat pe scend spec-
tacolele lui Cehov. Daca vrefi sa aflati
despre el, despre ,cum ar fi daca” 5i daca
vreti s& gasiti un grup de oameni ftineri,
pregatiti, gata s& va asculte, sG stea de
vorbd cu Dvs. si s vé ajute, va asteptam la
sediul nostru din Pitesti, str. Marasesti nr. 20.

Ce vefi puiea afia?
lata: ' :
-femeia trebuie sa-si ofirme drepturile
cunoscandu-le;

-factorul esential in educatie in familie |

femeiaq;

-familiile roménesti nu erau avute, dar
erau stabile;

-rata ridicatd a divorturilor, un semn de
s@natate sau de boal&?;

-efectul climatului de fomilie asupra co-
pilului : dacd nu m-ar iubi nu m-ar bate 2

Si, in final :

-ce este violenfa in 1‘<:xm|l|e2

Rezultate preconizate

- cresterea numarului femellor care ape-
leazd la suport;

- prevenired comportamentulun dev:am‘

“n réandurile minorilor;

- favorizarea proiectelor altor organizatii
nonguvernamentale in domeniu;

- influentarea pollhcu guvernamentale in
domeniu;

- intipérirea cooperdrii dintre organis-
mele guvernamentiale si nonguvernamen-
tale in domeniu; -

- crearea unui model replicabil.

Mihaela SASARMAN, director program




interviv cu

- Domnulie judecator Andreescu, ce
ne pufieti spune despre frecvenfa
cazvurilor de violenja domestica?

- Pot spune c& fenomenul nu are o pon-
dere ridicatd, ba chiar se constata o
scadere a procentului cu 10-15% fata de
anii '90-'92, el raméanand doar ca motiv
pentru divort. Cazurile care apar in
instantéd sunt doar cele grave, cele cu
implicatii  serioase, restul

" necunoscuie pentru cd existd rezeive din
partea victimelor, de cele mai mulie ori din
pudoare. Dar el, fenomenul, apare si din-
colo de mediul familial (ca viol, talharie),
iar in aceste cazuri pariile nu sunt dispuse
s8 sesizeze organele de justitie. De alifel,
in funciie de cazuri, multe
aspecte: cauze civile (ca motive pentru
divoﬁ, violenta  fizica si  psihica,
amenintari). Apoi mai existd si mentali-
tatea wnora care sustin c& barbatul domi-

ramanand

existd mai

nd. vm’tq familiald, desconsiderand femeia, .
S&.nu . vitam. de Jaturg. com‘rcven xonola O

certuri familiale care nu ajung n instants
ci la organele de polifie care la randul lor
intocmesc un proces-verbal de contra-
ventie. Poate tocmai de aceea politia are
mai mult de lucru decét noi. '

- Care este conditia sociala a

femeilor ajunse in aceasta situatie?

- De obicei aceste cazuri apar in famili-
ile unde nivelul valorii materiale si cel al
pregdtirii scolare si profesionale sunt
scazute, dar si in mediile unde nu exista
un sistem valoric axat pe morala cresting.

- Pot fi asociate la un moment dat
caceste manifestari cu alcoolismui, un
alt grav fenomen ce conduce o
infractionalitate?

-Consumul de b&uturt alcoolice pe fon-

dul lipsei de valori culturale, al lipsei unui
loc-de muncéa creeazd tensiuni familiale si

dl. Marius Andreescu,
judecdtor, presedinte
al Judecatoriei Pitesti

fraume imense.

- Din ce fel de familii provin aceste
femei?

- In general, provin din familiile in care
femeia este desconsideratd si din familille
dezorganizate.

- Ce ne puteti spune despre sifuatia
copiilor agresafi?

- Organele judecdtoresti au colaoorai‘
intens cu centrele de reeducare cum e cel
de la Gaesti.
minor, el este victima societatii pentru ca
el nu are discerndmant. De aceea este
imporitant s& fie ocrofit.

Si copiii sunt victime ale violentei fami-
liale. Rolul familiei este decisiv in formarea
caracterului copilului. Copiii cu probleme
provin si ei din familii unde exista dis-
functionalitafi. Statului 1i revine misiunea

in orice situatie s-ar afia un

de a-I reeduca, resocializa nu doar adop-

tand o masura punitivg, ¢i de a-! recupera
si.de a mijloci dlalogul cu familia si socie- ..

5
iatea.. Exista . si, problema abandonuiur

minorului, vaiabila pentru cei cu o situatie
materiald@ precard, dar si la cei cu o situ-
atie mai buna.-

- Copilul poate fi salvat doar printr-un
dialog bazai pe afectivitate, cum spunea
sfantul Pavel: "daca iubire nu e, nimic nu
e". O afectivitate in sens moral ar putea
rezolva problema.

~ Ce solutii ar fi pentru combaterea
fen_oménului?
~ Orice problemd poate fi rezolvatd daca
se imbundatatesc condifiile de viatd. Si nu
doar aspectele materiale sunt edificatoare
ci si gradul de culiurd. Daca privim pro-
blema din punct de vedere istoric, familiile
roménesti nu au fost avu’fe dar erau sta-
biie.

Nu sunt adeptul egalitarismului formal.
Este importantd conturarea unui statut

firesc al femeii, care s&
exciudd discriminarea
pornind de la structura
fizicd si biologicd pen-
tru a avea dcces la
toate formele de
activitate faré restriciii
la cngaiaﬁ {vezi arti-
colul 16 despre statu-
tul femeii), pentru a fi
respectatd. Dar si efor-
tul fiecarel femei de a
nu accepta un  rol
secundar in familie si
corelarea acesiui effort
cu cel al partenerului
si al membriior colec-

tivitatii. Femeia frebuie
sa-si afirme drepturiie cunoscandu-ie si
implicandu-se mai muit in viata sociald st
familiala, s& cibad deschidere spre orice

,_acf ":a’fe De asemenea, organeie sfm‘ulur

ONG- unie s&.. facd. mai muli. prin
mqioace specifice, -In conformifa‘re cu
legea. Altfel situatiile nedorite nu vor dis-
parea de la sine. Sa@ se puna accent pe

-activitatea educalionald, aceastd misiune

revenind formafiunilor guvernamentale si
neguvernamentale. Si nu in ultimul rand
imbunatatirea legislatiei.

- §i de ce credefi ¢c& nu se face mai
nimic din toate acesfea?

- Mai intai, pentru c& avem tendinja de-

a nega vaiorile reale, apoi pentru ca traim
un colaps material care isi pune
amprentele pe toate structurile sociale.

- - Este evidentd lipsa unui sistem legisla-

tiv coerent si lipsa de preocupare a uner

oameni care au afributii statale (in dome-
niui judiciar, legisiativ).
Daca facem o comparatie cu cite ’rcm

sistemul administrativ al Angliei, de exem-

plu, se bazeazd pe cutumd (existd mai
putine acte normative). Constiinta functiei
esie o chestivne de tradifie. Céand un
functionar. incalcd, legea raspunde dupa
legile « ob:snurfe La noi funcfioneazé men-
talitatea <& oamenii sunt in slujba
functionarului, nu invers. De aici rezultd
incé o solufie: acceniuarea calitatii celor
care au_fundii in stat, ceea ce ar spori
coeziuneq, increderea chiar in situaiii de
crizd. Astfel s-ar diminua si starea de
colaps. .

Asadar, selectia riguroasd a oamenilor
care au functii in stat {la diferite nivele:
primdrie, parlament); seleciia riguroasd a
magistratilor, pentru ca omul s& nu se
identifice cu functia (principo!é fraumad «a
activitatii aparatului de stat vis-a-vis de so-
cietate) ar aduce imbunétatirea situatiei si
a imaginii. Pentru ¢& ceea ce se percepe a
fi rau, lipsa de functionaiitote, de profesio-
nalism, abuzurile duc la o imagine defor-
matd si provoacd traumele mulior cameni.

A consemnat Isabelle CRISTEA.

bund parte din seme-
nele dvs., doamnelor,
au suferit in adéncul
sufietuloi  pentrv o
vorb& spusd la manie din partec unui
barbat. O bund parte din semenele
dvs., doamnelor, au suferit fizic in
momentul - cdnd cu primit o...
"banald" palmd veniia@ din partea
unui barbat. Nefiind adepti ai for-
mulei "b&taia e ruptd din rai si fard a
incerca s@ lez&m suflete sau orgolii,
_ne-am gandit s& v& supunem unui
sondaj de opinie care dre ca obiect
granita intre génd si faptd. Trimi-
fefi-ne si dvs. ganduri legate de inire-
barea care urmeazé si cititi cu atentie
- chiar si printre rénduri - réspun-
surile pe care semenele dvs. le-au
dat in momentul cand au fost intre-
bate: "Cum afi reactiona dacd sofu!
{prietenul} dvs. ar ridica ména s& v&
loveascge®

Victoria Marinescu, 48 de anij, profe-
soara- "L-as privi foarte atent si peniru
ultima oara®. »

Catalina lordache, 35 de oni,
somerd- "Ca atdtea altele o s& suport si
asta. Unde sd ma duc cu 3 copii micig".

Anda Paraschiv, 41 de ani, electri-
cian- "Cum afi zis? Pgdi indrazneste el s&
ridice mana la mine? Cine-i mai spala
si-} mai calcg?™.

Dorina Avramescu, 31 de ani, cos-
meticiand- "Mi-e greu sa va raspund la
intrebare. Sunt vaduva de 3 ani.’

Anca D., 27 de ani, vénzatoare- "Mie
chiar mi s-a intdémplat acest lucru. Cum
s& reactionez? Am pléns si mi-am bles-
temat zilele. Asta e, cénd n-ai casa ta
si un loc de munca sigur taci si rabzi.”

Ne oprim aici cu sondajul stradal.

‘Asteptdm scrisorile dvs. pe adresa
redactiei: C.P 5 O.P. 1 Pitesti, jud.
Arges.

Crictinn PETRISOR



intre Patru Ochi

ornim la drum cu o noud rubrica,
o rubrica adresatd dvs., doam-
nelor, care afi- suferit-de pe urma
vnolentelor fizice sau verbalé care v-au fost
provocate de catre barbati. Rubrica de fatd

a fost special intitulaia “intre .patru ochi".

Vom pastra sub t&cere numele tuiuror celor
care ne vor scrie. Ne vom permite, insd, sd
supunem spre analiza sufleteascd situatiile

cu care corespondentele noasire secon-.

fruntd. Asteptam scrisorile dvs. pe adresa

redactiei: O.R 1 C.R 5 Pitesti, jud. Arges. -
Scrisori in. care.s& ne spuneti.ce dureri.

sufletesti - va  framantd, ce neintelegeri
familiale: aveti sau s& ne scrieti pur si sim-
plu din prietenie faid de semenele dvs. Eu,
-Ariadna, voi fi aici, vé voi citi durerile din
scrisori si voi constitui umarul pe care dvs.
s& v& sprijiniti. Vom incepe .in chiar acest

prim numdr s& v& supunem atentiei si

analizei sufletesti un caz al prietenei mele
Adriana T., o t&nara asistentd medicald la
un spital de urgent& din Capitala.- ,

Pe vremea cand fdcea practica in spital
- asta se intdmpla in ultimul an de lucru -

Adrigna a cunescut un doctor chirurg care

i-a condus pasii catre viitoarea carierd.
Doctorul Pavelescu avea 35 de ani si era
divortat. Inalt,

- Domnule doctor Dan Manu, care
este frecventa cazurilor de violent&
domesticd in judetul Arges?.

- Fiind un judet mare- locul patru ca
intindere si numar de locuitori- frecventa
cazurilor este datd de acesti doi coefi-
cienfi. Altfel spus,

tinand cont de cei doi factori, frecventa

cazurilor in contextul infractionalitatii este

normala.

- Exista cazun care revin in ai’enha-:

diriguitorilor judetului?

- Comparativ cu anii precedenti anul
1998 s-a dovedit a fi un an cu recidive.
Existd mai multe cazuri in care femeile
molestate revin la cabinetul medical pen-
tru a cere un act, dovada, spun ele, a
acestor traumatisme pe care le-au avut
din partea sofilor. Tin s& fac o precizare:
femeile argesene care fac obiectul acestor
expertize sunt conciliante si nu se hofurasc
s@ intenteze actiune de dlvon‘

- Care e conditia sociala a acestor
familii in cadrul cérora av loc astfel de
violenfe?

- Este diversd, cu o frecventd mai mare

in cazul celor care au o situatie sociala mai

modestd. Nu cred c& gresesc duca spun.ca
situatia economica pe care o are familia,
-cdt si tensiunea zilnica privind nivelul de

trai cumulatd cu incertitudinile cu privire la

ziua de maéine, pot crea tensiuni care duc
la acte de violentd, consecinta inevitabila

a acestor conflicte. Se impune o concluzie -

legaté de acest lucru: factorii de decizie
responsabili, atat oamenii politici cat si cei
ce detin functii administrative, ar trebui sa
facd mai mult pentru femei si pentru pro-
tejarea acestora. Sa facd mai mult pentru
c& majoritatea familiilor in care apar acte
de violentd au copii, iar copiii sunt.genera-
fille de mdine care ar frebui s& invete ce e
bine si nu lucruri de la periferia wetu
sociale si familiale. -

- Reprezintd alcoolismul un factor -

deferminant - in mamfesfarea vio-
lentelor in familie?

" albastri,

cu péarul negru si ochi

"Se simte nevoia unel R ef rm e

me "'lc’prlmar legist, docior in medlcma -

la nivel “teritorial si -

mereu zé@mbitor si curtenitor,
-dr. Pavelescu era o partidé buna, un doctor
dup& care mai toate asistentele oftau.
Dupa.absolvirea liceului Adriana s-a anga-
jat in clinica de chirurgie unde dr.Pavelescu
era-acum sef de sectie. Incet-incet intre ei
s-a infiripat o poveste de dragoste. Astfel
ca la doi ani dupa terminarea liceului

tanéra asistenta de nici 20 de ani s-a méri--

tat cu dr. Pavelescu, un ins ajuns la
aproape-37-de ani. Dacé la inceput doc-

:torul a fost numai lapte si miere, pe parcurs

acesta a ajuns s@-si acuze sofia ¢& intreaga

~tinerete i-a fost irositd de ea, Adriana cea

tanara si "nesimtitoare” cum o alinta doc-
torul. La inceput au fost injurii, mai apoi o
palma, iar de aici; "drumul fiind deschis®,
auinceput alte violente. Adriana se intrea-
b dacd sd ramand sau nu cu dr. Pavelescu.

Daca sa-i fie sotie loiala si camarad la greu

_sau s& plece pur si simplu, pastrand in

urmé& doar amintirea unei iubiri adolescen-
tine si nevinovate a unei scoldrite catre
dascalul ei in care. la un moment dat
vazuse idealul masculin.

Scriefi-ne-pe adresa de mai sus si aju-
tati-o pe Adridna sé& iasa din dilema: Pang
funa viitoare Ariadna v& imbrétiseaza pe
‘toate.

- Nu de putine ori se reclamé consumul
de bauturi alcoolice care poate fi un factor -
favorizant privind. declansarea acestor
incidente. In contextul in care pe piata
romdneascd este mai usor si mai ieftin s&
cumperl un litru de b&uturd, mancarea
cos’rand de cinci ori mai mult.

- Care este sﬂuatla cop iilor in aces-

ife familii?

- Frecventa. copiilor agresati este mai

micd In comparatie cu cea a femeilor.

- - Ce solutii vedeti pentru prevenirea .
acestor situatii?
- In aceste conditii responsabilii zilei,
puterea actuala, ar trebui s& gaseascd
solutii urgente de normalizare a acestor

fosta sotie pentru cd i-a luat carpeta
de pe perete. Fosta sofie a scapat cu
viatd, fostul sot e dupa gratii. O fi
fost macar renumita carpetd cu
“Rapirea  din Serai”? (National
nr.332)

é Tot in National {nr.334) aflam c&
loan Acioi in vérsta de 41 de ani, din
Terebesti, jud. Satu-Mare, a fost con-
damnat la trei luni de inchisoare
contraventionald pentru ¢ si-a batut
mama in varstd de 71 de ani.

é Costel Sterian din Galati, in
varstd de 24 de ani agresa femeile
trecute de 60 de ani. Ele trebuiau s&
aib&d un standard - material peste
medie -pentru ca dup& agresare

junele galatean le si... jefuia.
(Libertatea nr.2411)

care le primea de la soful ei, atunci

ochii concurentei

‘Mihai Campean si-a iniungh‘ia’r.

¢ Exasperatd de batdile crunte pe °

cénd venea beal acasd, o ameri-
cancd din New Mexico s-a gandit c&
cea mai buna solutie pentru a scdpa
de bataie e sd-si asasineze sotul.
Crima n-a mai avut loc pentru ca
femeéia i-a dat misivnea spre
indeplinire unui politist care lucra
sub acoperire inca din vremea cand
. plecase urechea la zvonurile cu
privire la “intentia . sofiei criminale.
{National nr.338) '

¢ in seara cand sarbétoreau trei
s&ptdmani de cand se cunosteau,
minerul Gh. Proca si-a ucis concubi-
na in varstd de 39 de ani. De ce?
Pentru c& aceasta i-a ascuns sticla de
rachiv dintr-un motiv bine determi-
nat: minerul consumase mai mult
decat putea duce organismul. Si cum
dupé alcool urma un sut...In nici un
caz mineresc.(Evenimeniul  Zilei
nr.1846)

situatii pentru ¢, prin astfel de prccﬁbci, n

viitor, fondul genetic al romanilor poate fi

alterat. _

- De ce credefi ca nu se face nimic?

-In primul rand ar trebui s& se faca, si
in cadrul Reformei atat de mult vehiculata
in Romaénia, Reforma Morald, dar nu cu
neglijarea reformei economice si a nivelu-
lui scizut de trai care cel putin' in anul’
1998 a inregistrat un regres pronuntat.
Faptul . ca firmele private, <& asociatiile
familiale nu inregistreazé un  ascendent
numeric si economic atdt de dorit face ca
populatia s& minimalizeze confortul si fim-
pul afecidt viéﬁi in ‘comun, pe care o
traieste in familie fiecare, cu repercursi-

unile care decurg din acest lucru.

- Ce ne pufeti spune despre riscul de
suicid?

-Existé riscul de suicid si existd si riscul
- de tentativa de suicid care inregistreaza o

crestere alarmantd, cauzate atat de
deceptii familiale cat si de deceptii sociale.
in ultima perioadd de timp, in cadrul
Spitalului Judetean Pitesti a fost inregistrat
un numar alarmant de tentative de suicid,
ceea ce ar trebui s& ne dea foarte mult de
gandit. Sunt convins c& la actiunile pe care
le veti intreprinde vor adera in afara per-
sonalitatilor abilitate si personalitati ale
vietii civile. : v
A consemnat Isabelle CRISTEA




PSIHOTE

orgolii casnice? Sa adaptati stilul dvs. de a fi gospodine la noul mod
{de viata din pragul anului 20002 Raspundeti la testul de mai jos pen-
tru a afla cat de bine v-ati adaptat la bucataria zilelor noastre.

1. Aveti reputatia de a fi o bucatareasa:

A - Exceptionald
B - Buna 2p
C - Fara vocatie Tp

2. in comparatie cu mama dvs. sunieh o bucatareasa:
A - Mai priceputd 2 o]
B - La fel de buna 3p
C - Mai putin prlcepuia ‘ 1p
3. Cum apreciati faptul cé sotul( prietenul) dvs. va cere
s& excelati in treburile culinare? :
A - Normal 1p
B - Mai curdnd depasit
C - De-a dreptul suparéator

A - Anormal , 1p
B - Normal '
C - imbucurétor
- 5. Ce reprezinta pentru dvs. gatitul?
A - Dorinta de o creea . 3
- B - O datorie 1
C - Face placere celorlalti 2

A - De la mama
B - Experienta proprie .
C - Din carfi, din reviste .

7. CAT TIMP PETRECETI iN BUCATARIE'-’ ) ’
A - Cat e nevoie 2p
B - C&t mai putin . -
C - Depinde de situatie - 3p

EVALUAREA RASPUNSURILOR

7-11 puncte - Nu e un pdcat atat de grav dacd nu suntetli o
gospodina perfectd si nu e o dovada de "nebarbatie" faptul ca sotul
dvs. stie s gdteasca.

nicdieri nu-i atat de bund mancarea ca-"la mama acasd”. Dar .o
indoiala isi face totusi loc, se schimb@ ceva in propria ierarhie de
-orgolii casnice.

17-21 puncte - Faceti parte din categoria femeilor cu o concep’rie
moderna despre gospodcme si v-ati adaptat flexibil la obligatiile si rit-
murile nou create de multiple roluri incredinfate femeij. fmbinati,
totusi, utilul cu placutul.

Credeti cé trebuie s&@ schimbati, s& va revizuiti vechile obiceiuri si

4. Faptul ca sotul (prietenul) stie si el sa gaieasca il socofiti:

Jurnal cu Intermitente

Luni, 17 iulie - * Aseard: llie,
barbatul meu, m-a batut.
Aproape fara motiv. Am incer-

- cat s& schimb canalul TV, s trec -

de la transmisia sportivd pe

{ care o urméarea pe noul canal
- de filme. Mi-a tras vreo patru

pumni in stomac ‘spunéndu-mi

s& nu md ating de televizorul -

cumpdrat din banii lui. Am dor-
mit in scara blocului si am intrat
dimineata In cas&, dupa ple-.
carea lui. M-am spélat, m-am

schimbat de haine si am plecat -

la intreprindere. De cum m-a
vizut sefa sectiei de filaturd,
unde lucrez, m-a si luat peste
picior: "Ce-ai patit, Vasilico?
Necazuri in paradis?2 Ce s&-fi
fac, daca ai vrut sa-fi iei barbat
_intelectual, tu, o amarata de
cusdtoreasd..." Poate c& are
dreptate. Pe llie f-am cunoscut
in facultate. Eram colegi de
grupd si ne-am casatorit. Apoi
au apdrut copiii. Din noi doi
cineva trebuia sd renunte.

Marti, - 18.iulie-- "Asta-noapte
am avut niste dureri groaznice
de stomac. Mi-a fost fricd sd

merg acasd, asa ¢ di. director -

- s8-i dea Dumnezeu sanatate -

 mi-a dat cheia de la sala de -

protocol. M-am - culcat pe o
mochetd "grena. Nu stiuv céand
m-am. trezit dimineata: Mi-aduc:
aminte insd -cd m-am trezit pe-
11 pat de spital pling de sange.
Doctorii- mi-au spus cd am avut
o hemoragie. Vai de ‘mine! Te:
pomenesti. c& ~am_ umplut
mocheta de
-s@nge."
Miercuri,
19 iuvlie "-.
"Astazi
n-am pute-
rea s mai
scriv. N-am -

-nici bani,
nici- lucruri
de schimb
la mine:

Doctorii- se . -

_ invart pe-

langd mine, ma
privesc cu. vimire si hu-mi spun
decat ca ,totul e bine si starea
sanatatii ‘dvs. e sub control”
Ce-o face llie?"

Astazi, 20 iulie - pacienta
Vasilica Pop a decedat in urma
repetatelor hemoragii interne.

- Dociore, se aude strigatul -
brancardierului, unde dracu' o
duc p-asta, cd8 n-are nici o
adresa. Vine s-o ia cineva
-acasd sau.ce naiba fac?
Cristian PETRISOR

12-16 puncte - Mai crede’n inca in vechile pareri si obiceiuri c&

Cristian PETRISOR

Aproape totul despre sex

In fiecare.zi au loc in lume

. pesfe 114 milioane de acte sex-

uale.

Tn prezent. doar 15 procem‘e’

din totalul populojlel pe glob
mai practicd circumcizia.
Aproximativ 5 procente din

prezervative se rup in timpul

folosirii. Majoritafea se deteri-
oreazad din cauza uﬁlizarii
eronate.

Riscul de sarcina in urma unui
contact sexual in perioada de
ovulatie este -de 20-30%. Lla
tnceputul sau la sfarsitul ciclului
lunar riscul de sarcing es’re doar
de 2-4 la suta.

Np va faceti prea multe iluzii:
partidele amoroase nu au drept
rezultat o slabire spectaculoasa,

asa cum s-ar pu’reo crede n
afard cazului in care ati avea
10-15 sedinte pe zi. Caci in
cadrul unui act sexual se con-
suma in medie intre 100-150 de
calorii. Cam putin pentru o curd
de slabire.

Cercetatorii -canadieni sushn~

ct femeile nu se simt de obicei
comod sa discute probleme de
ordin sexual daca stau la dis-
tantd mai mare de un metru, iar
barbatii se. blocheaza daca
femeile se apropie mai muli.
Totodata, fatd-n fatd, barbatii
preferd sa discute uvitdndu-se in

“ochii dvs.

Jumatate dintre femelle care
au suferit operatia de inlaturare
a. uvterului manifesta o stare

"~ studiu in

pu’rernlcc de anxietate, se simt:
"amputate”, "deprimate = si
inutile", s-a constatat in urma
unui. studiu efectuat de cerceta-
torii de la Clinica de Gmecologle
de la Hanovra.

Studii de specialitate in privin-
ta comportamentului sexual
aratd cd durata medie a rapor-
turilor -sexuale propriu-zise {f&ara
preludiv) este minimum 1 minut
(pentru 2% dintre  cupluri)
ajungand la 45 de minute pentru
alte 2 procente din cupluri.

Restul de 96% dintre cupluri se

incadreaza conform aceluiasi
limite normale ln’rre
10-30 de minute.

Cns’nan PETRISOR

ANTRICOT DE VACA BANATEAN .

INGREDIENTE. _ SAre . ...l .. 509 adavgé ficatul taiat Julien si antri-

antricot de vaca 1,500 kg ' coatele, apoi se strang in zeama S M
ficat de porc .. .....300 g MOD DE PREPARARE: antri- de carne. {)
mazare conservata .250 g coatele se portioneaza, unul la Ciupercile curdtate se taie si se ] : 1}
ciuperci conservate .300 g portie, se bat usor cu ciocanul, se  pun peste carne si ficat impreuna|

uvlei ...l 0,200 | _ s@reazd, se dau prin faind si se cu moazarea; se poiriveste de sare
faina . .......... 100 g prijesc in ulei incins. Cand sunt * si se adaugé verdeata tdiata Y
cartofi .......... 2,500 ¢ prajite se scot, iar in uleiul ramas mé&runt. Se serveste cu cartfofi|’ '

piper ........... 3g se pune o ceapd taiatd mdarunt. natur
verdeata .. ....... 100g . Cand ceapa este rumenita, se VA DORIM POFTA BUNA !

CONCURS DE EPIGRAME

Orice publicatie care se
respectd are obligatoriv si-un|
| concurs. De ce n-am avea si noi
atunci  un  concurs. Asifel
pasionatele de umor pot partici-
pa la concursul de epigrame
organizat de “Cutia Pandorei".
Premiul este de 100.000 lei, iar
rimele sunt:  aduce/conduce;
clopot/ropot. Scrisorile (obligato-
riv insotite de talonul de mai jos)
vor fi trimise pe adresa: C.P. 101
‘| O.R 33 Bucuresti.

Sa fie mereu alta;

dragoste;

CE VREA UN BARBAT
DE LA O FEMEIE ?

Sa nu se planga toata ziua ca n-are bani;
Sa aiba imaginatie si, din cand in cand, initiativa cand face

$4 se imbrace cu gust, dar nu neaparﬁt de la casele mari de

NUME......ccoi e, moda;

PRENUME.........cciomiiiins Si tacd atunci cand n-are nimic de spus;
ADRESA.....cccceviiiiiiiiicinnee $a nu fie mult mai inteligenta decat el, macar in public;
........................................... 8a gateasca pe gustul lui; ‘ :
.......................................... Sa nu-i ceara sa faca dragoste dupd un chef epuizant;
PROFESIE.....c.cceriiiiinrennnanne Sa fie geloasd, atat cat sa-l flateze;

TEL el

Si n-o doara capul cand el are pofta sa faca dragoste.”
Cristian PETRISOR
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